PROGRAMME

Formation Célébrant Funéraire Laique

SESSION DE FORMATION
La formation se déroule en continu sur 5 journées

> a la Maison des Habitants d’Arlac a Mérignac

PRESENTATION DE SYPRES
SYPRES est une coopérative funéraire au statut SCIC, créée en 2019 sur Bordeaux. La finalité
du projet SYPRES est de contribuer & changer de regard sur la mort et pour cela propose trois
services :
e Un service de pompes funéebres écologique qui porte une attention a 1'accompagnement des
personnes, a I'impact écologique et a la construction de cérémonies rituelles civiles. Ce

service funéraire est le seul a faire appel a des célébrants laiques de maniére systématique.

e Un service média. Ce service propose l'organisation de cafés mortels (outil d’accueil de
paroles ordinaires citoyennes créé par I'anthropologue Bernard Crettaz) dans des lieux
publics, des conférences débats, des podcasts, afin de créer des espaces pour libérer la

parole et remettre le sujet de la mort dans la cité.

e Un service dédié aux professionnel.le.s confronté.e.s a la mort. Ce service propose des
formations, des ateliers pairs-a-pairs et des expérimentations pilotes en établissement afin
de mailler les professionnel.le.s ensemble (médico-social, thérapeutes, professionnel.le.s

du funéraire, artistes) et renforcer leur appréhension sur le sujet de la mort.

Sypreés s’inscrit dans une démarche d’innovation sociale. A ce titre, l'organisation porte une
attention a la coopération avec un écosystéme d'acteurs (publics, privés, associatifs, etc.) et
elle s’est dotée d’'une démarche de recherche et développement sociale (R&D Sociale), qui a
obtenu le label de Jeune Entreprise Innovante (JEI). Sypreées est devenu organisme de formation

en 2023.
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PHILOSOPHIE DE LA FORMATION

Le célébrant laique funéraire accompagne les familles endeuillées suite & un déces. Son réle
est de soutenir la famille et les proches du défunt dans la construction d’un processus rituel.
Il est I'interlocuteur capable d’'opérer la mise en sens et d’accompagner symboliquement afin
de favoriser 'accomplissement de ce qui doit étre dit et de ce qui doit étre fait.

Le métier de célébrant laique funéraire est un métier émergent aujourd'hui en France. Il vient
répondre a la demande croissante de familles qui aspirent a des cérémonies civiles plus
alignées avec leurs croyances et leur philosophie. Les métiers du funéraire sont encadrés et
permettent déja d’officier sur des cérémonies civiles (conseiller funéraire ou maitre de
cérémonie). Pour autant, la dimension sensible et symbolique de ces accompagnements reste
trés sous-investie.

A Sypres, notre expérience et notre conviction nous pousse a aller plus loin. Aussi, nous
proposons un programme de formation qui vise a former des professionnels de
I’accompagnement symbolique et rituel dans le contexte funéraire. Elle peut s’inscrire en
complémentarité du certificat de maitre de cérémonie pour ceux qui souhaiteraient exercer

dans le domaine du funéraire.

COMPETENCES VISEES
Le stagiaire sera capable a I'issue de cette formation :
e D’identifier le fonctionnement du secteur funéraire dans une perspective d’exercer son role
en relation avec les autres métiers ;
e D’écouter et de garantir la mise en sens de tout le déroulement des obseques ;
e D’accompagner ce passage de la vie avec les proches et leur défunt ;
e De s’assurer du bon déroulement de la célébration (de la mise en biere jusqu’au geste de

séparation) en appliquant la réglementation en vigueur ;

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
e Mener un entretien sensible avec les familles endeuillées (écoute, reformulation, poser des
questions, accueillir les émotions) ;
e Co-créer avec les familles des gestes et paroles symboliques tout au long des obseques
(mise en biere, cérémonie, repas) ;
e Célébrer une cérémonie funéraire ;

e Adopter une posture professionnelle permettant d’exercer dans le contexte funéraire ;
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PUBLIC CIBLE
Toute personne intéressée par le métier de célébrant laique funéraire, curieuse de découvrir la
fonction symbolique telle que développée et pratiquée dans le secteur funéraire aujourd’hui

est bienvenue.

SITUATION DE HANDICAP
Cette formation est accessible aux publics en situation de handicap. Nous contacter

pour les modalités spécifiques.

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis particulier n'est nécessaire. Toutefois, le métier de célébrant suppose de
prendre la parole en public, d’écrire des hommages, et d’accompagner des personnes
endeuillées. Aussi, une bonne maitrise de la langue francaise orale et écrite, ainsi qu'une

posture bienveillante est indispensable pour pratiquer ensuite ce métier.

MODALITES D’EVALUATION DES STAGIAIRES
A l'issue de chaque bloc de formation un questionnaire permettant 1’auto-évaluation sera
remis a chaque stagiaire. Une attestation de formation sera donnée aux stagiaires a la fin de la

formation.

PRINCIPES METHODOLOGIQUES DE LA FORMATION

Les modules de formation se dérouleront en présentiel avec un formateur et un célébrant
praticien. La présence de ce bindme nous semble pertinent afin de proposer un contenu de
formation au plus proche de la réalité du terrain afin que le stagiaire puisse faire le lien entre
la théorie et la pratique.

Nous avons choisi d’adopter une pédagogie active centrée sur les participants et leurs mises en
activités. Nous visons, par expérimentations successives, la production progressive et guidée
de savoirs et savoir-faire par les stagiaires eux-mémes dans un cadre pédagogique garanti par
nos formateurs.

Le scénario pédagogique repose donc sur une alternance entre des mises en situations, des
retours réflexifs sur ce qui a été fait et des apports théoriques permettant de structurer

progressivement les apprentissages.
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DEROULEMENT
La formation se déroulera autour de trois blocs de formation constituant les fondements selon

nous du référentiel métier du célébrant laique funéraire.

e Module 1: Cérémonies rituelles funéraires
Ce premier bloc de formation vise a donner les connaissances fondamentales du métier afin de
connaitre le processus rituel, de travailler avec les acteurs du monde funéraire et de maitriser
le b.a.ba de la législation. Plusieurs thémes seront abordés : le métier de célébrant, I'approche
théorique du rituel, I'appréhension des acteurs du funéraire ainsi que la réeglementation

funéraire.

e Module 2 : Ecouter, préparer et accompagner
Le métier de célébrant est avant tout un métier d’écoute. Ecouter les familles et les guider au
mieux dans la construction de la cérémonie est central. Ce module vise a donner les bases pour
accueillir et réguler ses affects, repérer les états émotionnels et les profils des familles,
écouter et adapter sa communication, et conduire un entretien dans la perspective de la

construction d’'une cérémonie funéraire.

e Module 3 : Célébrer, symbolique des gestes et de la parole
Ce dernier bloc vise a former les stagiaires a la célébration laique : écrire un hommage, le role
du célébrant au cours de la cérémonie, la prise de parole en public, ou encore les gestes de

séparations et d’agrégation.

+ 2rencontres de 1h de supervision individuelle a programmer avant le 20 décembre 2025
(possibilité visioconférence).
+ Intégration d’'un réseau de célébrants : intervisions prises en charge durant un an, soient

trois rencontres de 2h en visioconférences par an.

Le nombre de stagiaires est limité a 12 participants maximum par session afin de favoriser les
interactions et la cohésion de groupe a travers les exercices proposés et permettre a chacun
d’expérimenter et de s’exprimer.

Les modules seront espacés dans le temps afin de permettre '’expérimentation et I'intégration

entre chaque session pour les stagiaires.
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FORMATEURS

¢ Module 1: Cérémonies rituelles funéraires
Olivier Gallet
Olivier dirige la coopérative Syprés depuis sa création pour porter un nouveau regard
sur la mort. Il a mis en place un projet de recherche et d'innovation sociale dans le
secteur tres standardisé du funéraire. Formé a I’ethnologie et a la science politique,
son expérience s'inscrit dans la formation, I’encadrement et le développement aupres

des mouvements de jeunesse et d’éducation populaire.

e Module 2 : Ecouter, préparer et accompagner
Clémentine Blondon
Fondatrice de Couleurs Plumes et accompagnante au deuil, Clémentine est aussi
formatrice dans la relation d’aide, avec une longue expérience aupres des

professionnels du sanitaire et social.

e Module 3 : Célébrer, symbolique des gestes et de la parole
Hélene Chaudeau
Artiste-chercheuse et Conseillere funéraire indépendante, Héléne est Fondatrice de
I’association Par la Racine. Elle accompagne et conseille les particuliers et les
municipalités sur une approche renouvelée de la mort et sur la valorisation des

cimetiéres.
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INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu de la formation :

Maison des Habitants d’Arlac

6 Av. de la Chapelle Ste Bernadette
33700 Mérignac

Prix :

1 470 euros TTC (Repas et hébergement non inclus)

Cette formation peut étre éligible aux comptes professionnels de formation. Le montant de la
formation ne doit pas constituer un frein a votre participation, aussi n’hésitez pas a nous

contacter pour envisager des options ensemble.

Horaires :
du lundi au vendredi
de 9h 4 17h30 avec pause déjeuner de 1h30

(possibilité d’amener de quoi se restaurer sur place)

2 rencontres de 1h de supervision individuelle possibles sur demande (possibilité
visioconférence).

Intégration d’'un réseau de célébrants

Durée : 35 heures - 1 journée =7h

Date limite d'inscription : 10 jours avant le départ.

Contact :
Olivier Gallet
formation@sypres.fr

07 81 90 60 70
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